
Met plezier presenteren 
wij u het nieuwe gevarieerde

nascholingsprogramma 
van TCM postgraduate voor 

het komende seizoen. 

Op vrijdagen 
vinden de lessen plaats 
van 14.00 tot 20.00 uur. 

In het weekend 
zijn de lessen 

van 10.00 tot 17.00 uur. 

Locatie van de lessen 
is het Victoria hotel 

in Amsterdam,
recht tegenover 

het Centraal Station.

Voor uitgebreide informatie:
www.nascholingacupunctuur.nl

Data: 14, 15 en 16 oktober 2011
Kosten: € 650,-

Het max. aantal deelnemers: 30. 
Dag 1 (vrijdag): massage, acupressuur 
en Qi Gong Massage technieken 
voor rejuvenating the face.
Voorbereiding op het lokaliseren en 
palperen van punten in de Facial
Rejuvenation Acupuncture (FRA). 
Dag 2 (zaterdag): didactisch deel.
Introductie van FRA, geschiedenis
van de cosmetische acupunctuur en
de filosofie van FRA, contra-indicaties 
voor de behandeling. Kennis van 
materialen voor FRA en richtlijnen 
voor anamnese FRA.Na de lunch: 
punten voor specifieke condities en 
specifieke behandelprotocollen
Dag 3 (zondag): Vragen&antwoorden 
en schriftelijk examen: 25 vragen 
multiple choice. Daarna volgt een 
klinische les met supervisie gevolgd 
door het praktijkexamen. 
Aan het examen is een officiële 
certificering gelieerd.

Data: 28 & 29 oktober 2011
Kosten: € 250,-

Het concept van Hun en Po wordt
binnen de TCG nogal eens onder-
gewaardeerd. Daarvoor zijn verschil-
lende redenen. Zo is het binnen de
TCG praktijk vaak niet eenvoudig 
om theoretische kennis over Hun en
Po te vertalen in concreet praktisch
handelen. Deze nascholing heeft tot
doel dit concept zowel theoretisch
als praktisch weer eens grondig uit 
te diepen en onder de aandacht te
brengen. Enkele van de onderwerpen
die ter sprake zullen komen, zijn:
Theorie en fysiologie van de (drie)
Hun en van de (zeven) PO 
Relatie Hun / PO en animale cq 
spirituele as in Wu xing model 
Hun Po dynamiek mbt emoties en
TCG psychologie
Pathologie in de Hun Po relatie 
Casus film; ‘The Wall’ van Roger
Waters, Pinkfloyd 

Data: 19 & 20 november 2011
Kosten: € 250,-

Pijn is heel complex en is van
invloed op meer zaken dan alleen de
pijnlijke regio of gewricht. Pijn kan
het dagelijks leven behoorlijk beïn-
vloeden. Veel van de patiënten die
naar de TCM praktijk komen, hebben
pijnklachten en een goede TCM
diagnose en behandeling stelt ons in
staat deze klachten adequaat te
behandelen.
Inhoud van de cursus: 
� analyse van oorzaken
� diagnostische criteria
� gebruik van nuttige punten 
� analyse van Chinese kruiden 

die pijn verminderen
� preventie van pijnklachten
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Data: 10 december 2011
Kosten: € 125,-

Depression is one of the common
complaints often encountered in the
daily practice. The most routine tre-
atment is to solve the stagnation of
Liver-Qi. Sometimes it works, but
mostly it doesn’t work as expected.
When the treatment is given based
upon the theory of Five Elements, the
therapeutic results are much better.
This lecture provides the relative
complete information on how to treat
depression according to the Five
Elements, including how to establish
a diagnosis, how to analyze the 
complaints, how to combine the 
acupuncture with Chinese herbs as
well as dietary advices.
By the end of the lecture, attendants
could discover that thorough under-
standing and proper application of
this theory could be widely used in
the daily practice to deal with wide
range of complaints.

Data: 17 december 2011
Kosten: € 125,- 

Bi syndrome is one of the main 
clinical complaints in TCM, which
covers not only the rheumatic 
diseases, but also a lot of some other
diseases. Besides, Bi syndrome could
reach different levels in the body,
and each level requires its unique
treatment.The course focuses its
attention to offer a complete view
over Bi syndrome, including its main
pathogenesis, mechanism of its
occurrence, classifications, and its
treatment with acupuncture and
Chinese herbs.

Datum: 21 januari 2012
Kosten: € 150,-

Vanaf 13 januari gaat onze 2 jarige
kruidencursus weer van start.
Kosten: € 1900,- per cursusjaar
(10 weekends)

Data: 
De eerste vijf lesweekenden:

13 & 14 januari
10 & 11 februari
13 & 14 april
11 & 12 mei
15 & 16 juni

De cursusdagen zijn 
eens per maand. 
De lessen zijn op vrijdag 
van 14.00 tot 19.30 uur en 
op zaterdag van 10.00 tot 17.00 uur
Het complete rooster wordt binnen-
kort op de website gepubliceerd. 

Docenten:
Jan Schroën, Tuisco Petzoldt, 
Gerard Smienk, Marijke Pfeiffer,
Yuhsin Chung, Martina Capousek 
en Peter van Elderen.

Datum: 20 januari 2012
Kosten: € 135,-

Diabetes is de meest voorkomende
ziekte in Nederland. 
Deze chronische ziekte kan voor
problemen zorgen zoals o.a. hart- 
en vaatziekten, visusstoornissen, 
circulatieklachten en beschadiging
van de nieren. 
Diabetes (suikerziekte) is een 
chronische aandoening. Het lichaam
kan de bloedsuikerspiegel niet meer
zelf binnen de normale grenzen 
houden. Ook hebben patiënten vaak
een afwijkende vetstofwisseling en
hoge bloeddruk. Er zijn verschillende
soorten diabetes. Sommige gevallen
van diabetes zijn te voorkomen.
Binnen de TCM zijn er mogelijk-
heden om dit binnen diverse stadia
te ondersteunen.
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Data: 24 & 25 februari, 23 & 24
maart, 20 & 21 april 2012

Kosten: € 800,- 

This course is a comprehensive 
foundation in Kiiko Matsumoto style
Japanese acupuncture. It will cover
all the major protocols, diagnosis
and treatment techniques. It will give
participants dynamic, new and 
valuable approaches to treating
patients and enriching their practice.
Kiiko style of acupuncture is a 
unique synthesis of her own 
extensive research of Classical
Chinese sources and the teachings 
of her own Japanese Masters, 
blended with modern knowledge 
of anatomy and physiology. It is part
of a traditional lineage that Kiiko has
inherited from her Masters. This is a
style of acupuncture that is both
interactive and hands-on. 
It uses palpation of the abdomen, or
Hara, as the primary diagnostic tool
and a method of direct diagnostic 
feedback that allows both practitio

ner and patient to immediately assess
the energetic changes taking place
during treatment. Practitioners find
this aspect of the style particularly
rewarding and patients also find this
interaction with their practitioner and
greater participation in the treatment
very beneficial therapeutically. 

Data: 25 & 26 februari 2012
Kosten: € 250,- 

This one weekend lecture consists 
of four parts:
� New views of TCM knowledge 

on sport medicine
� Sport-related complaints
� Sport-related injuries
� Sport-related nutrition
The aim of the lecture is very clear: 
it offers not only the deep knowledge
about sport medicine in TCM, but
also the knowledge about some
important theories and practical
information in TCM.

Data: 8 & 9 juni 2012
Kosten: € 275,-

Emoties en gedrag hebben invloed
op ons lichaam en de gezondheid. 
In bepaalde gevallen zou dit een 
primaire reden voor het ontstaan van
ziekte kunnen zijn. In de klassieke
teksten van de TCM staat duidelijk
omschreven hoe emoties op 
‘energetische’ wijze somatische 
verstoringen kunnen veroorzaken,
maar hoe wij hier therapeutisch 
mee om kunnen gaan wordt minder
duidelijk aangegeven.
Psycho-energetica gaat over het
begrijpen van het nut en de functies
van emoties, hoe wij deze creëren 
en hoe zij van invloed zijn op ons
energetisch en somatisch lichaam. 
Tijdens deze 2 daagse workshop 
krijgen wij verdieping van inzichten
over mentaal emotionele problema-
tiek, zoals die omschreven is in de
klassieke teksten en tevens een 
handreiking hoe wij onze patiënten
hierbij kunnen helpen.

Datum: 10 juni 2012
Kosten: € 150,- 

Dit is een praktische les van Solange
Montakab. In Zwitserland maakt
deze les onderdeel uit van de ‘Mind,
Emotions & Psychologie’. (Deze les
geeft Hamid op 8 en 9 juni)
Tijdens deze praktische workshop
onderzoeken wij hoe het verdedi-
gingsmechanisme van het lichaam
zou kunnen leiden tot verharding
van een deel van het lichaam. Dit
beschermend pantser ontstaat veelal
in de vroege kinderjaren en komt 
tot stand als reactie op herhaalde
psychische en fysieke trauma’s. 
Deze bepantsering resulteert in 
stagnatie van Qi en/of Xue in 
betreffend gebied, die op zijn beurt
kan leiden tot disfunctioneren van
het lichaam en mogelijk tot ziekte.
Naast de theorie gaan we vooral
praktische oefeningen doen.
Het maximaal aantal deelnemers
bedraagt 18!
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